
08:20 - 8:30  Εισαγωγή
  ΧΡΎΣΑ ΣΙΌΚΑ

08:30 - 09:30  1η ΤΡΑΠΕΖΑ SRNM - ΡΑΔΙΌΑΝΌΣΌΛΌΓΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ:
ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ:	 	ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ	ΤΣΊΑΡΑ,	ΣΤΥΛΊΑΝΟΣ	ΤΊΓΚΑΣ

08:30 - 09:00  Ετήσιος αντίκτυπος της πανδημίας στα επίπεδα της Vit D
ΌΜΙΛΉΤΡΙΑ:  ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΜΠΑΤΣΉ 

09:00 - 09:30  Διαταραχές γλυκαιμικών και λιπιδαιμικών παραμέτρων σε ασθενείς πρώτου ψυχωτικού επεισοδίου, 
πριν και τρία χρόνια μετά την έναρξη της αντιψυχωτικής φαρμακευτικής αγωγής

ΌΜΙΛΉΤΉΣ:  ΠΕΤΡΌΣ ΠΕΤΡΙΚΉΣ

09:30 - 11:00  2η  ΤΡΑΠΕΖΑ SRNM - ΣΠΙΝΘΉΡΌΓΡΑΦΉΜΑ ΑΙΜΑΤΩΣΉΣ ΕΓΚΕΦΑΛΌΎ
ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ:	 	ΓΊΏΡΓΟΣ	ΑΛΕΞΊΟΥ,	ΑΘΑΝΑΣΊΟΣ	ΚΥΡΊΤΣΗΣ

09: 30 - 10:00  Ή σημασία του σπινθηρογραφήματος αιμάτωσης εγκεφάλου στη σχιζοφρένεια και το πρώτο 
ψυχωτικό επεισόδιο

ΌΜΙΛΉΤΉΣ:  ΠΕΤΡΌΣ ΠΕΤΡΙΚΉΣ

10:00 - 10:30  Ευρήματα από το σπινθηρογράφημα αιμάτωσης εγκεφάλου σε ασθενείς με πρώτο ψυχωτικό 
επεισόδιο πριν και ένα χρόνο μετά την έναρξη της αντιψυχωτικής αγωγής. Συσχετίσεις με κλινικές και 
δημογραφικές παραμέτρους.

ΌΜΙΛΉΤΡΙΑ:  ΧΡΎΣΑ ΣΙΌΚΑ

10:30 - 11:00  Νευροψυχολογικές επιδόσεις σε ασθενείς πρώτου ψυχωτικού επεισοδίου πριν και ένα χρόνο μετά την 
έναρξη της θεραπείας. Συσχετίσεις  με την αιμάτωση του εγκεφάλου.

ΌΜΙΛΉΤΡΙΑ:  ΕΛΕΝΉ ΑΡΕΤΌΎΛΉ

11:00 - 11:30  Διάλειμμα

11:30 - 12:00  3η  ΤΡΑΠΕΖΑ SRNM - ΨΎΧΌΛΌΓΙΚΌΙ ΠΑΡΑΜΕΤΡΌΙ
ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ:	 	ΓΊΟΛΑΝΤΑ	ΖΗΚΑ,	ΠΕΤΡΟΣ	ΠΕΤΡΊΚΗΣ

11:30 - 12:00  Σπινθηρογράφημα Αιμάτωσης Μυοκαρδίου: η ψυχολογία των συγγενών
ΌΜΙΛΉΤΡΙΑ:  ΠΑΡΑΣΚΕΎΉ ΖΩΤΌΎ

12:00 - 14:30  4η  ΤΡΑΠΕΖΑ SRNM - ΣΠΙΝΘΉΡΌΓΡΑΦΉΜΑ ΑΙΜΑΤΩΣΉΣ ΜΎΌΚΑΡΔΙΌΎ 

ΠΡΟΕΔΡΕΊΟ:	 	ΧΡΗΣΤΟΣ	ΚΑΤΣΟΥΡΑΣ,	ΧΡΥΣΑ	ΣΊΟΚΑ	

12:00 - 12:30  Δείκτες παχυσαρκίας. Επηρεάζουν την ανάδειξη μυοκαρδιακής ισχαιμίας στο σπινθηρογράφημα 
αιμάτωσης μυοκαρδίου;

ΌΜΙΛΉΤΉΣ:  ΑΡΉΣ ΜΠΕΧΛΙΌΎΛΉΣ

12:30 - 13:00  Δείκτες φλεγμονής και μυοκαρδιακή ισχαιμία σε stress
ΌΜΙΛΉΤΉΣ:  ΑΉΔΌΝΉΣ ΡΑΜΜΌΣ

13:00 - 13:30  Σπινθηρογράφημα αιμάτωσης μυοκαρδίου σε ασθενείς με κολπική μαρμαρυγή
ΌΜΙΛΉΤΉΣ:  ΠΑΎΛΌΣ ΚΕΚΙΌΠΌΎΛΌΣ

13:30 - 14:00  Ή συμβολή του σπινθηρογραφήματος αιμάτωσης του μυοκαρδίου στην πρόγνωση μείζονων 
ανεπιθύμητων καρδιαγγειακών συμβάντων 

ΌΜΙΛΉΤΡΙΑ:  ΠΑΡΑΣΚΕΎΉ ΖΩΤΌΎ

14:00 - 14:30  Συζήτηση 
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ΣΎΝΤΌΝΙΣΤΕΣ - ΌΜΙΛΉΤΕΣ
Αλεξίου Γεώργιος,	MD,	PhD,	Αναπληρωτής	Καθηγητής	Νευροχειρουργικής,	Τμήμα	Ίατρικής,		
Σχολή	Επιστημών	Υγείας,	Πανεπιστήμιο	Ίωαννίνων

Αρετούλη Ελένη,	PhD,	Αναπληρώτρια	Καθηγήτρια	Αναπτυξιακής	Νευροψυχολογίας,	Τμήμα	Ψυχολογίας,		
Σχολή	Κοινωνικών	Επιστημών,	Πανεπιστήμιο	Ίωαννίνων

Ζήκα Γιολάντα,	RN,	MSc,	PhD,	Διευθύντρια	Νοσηλευτικής	Υπηρεσίας,	Πανεπιστημιακό	Νοσοκομείο	Ίωαννίνων

Ζώτου Παρασκευή,	PhD,		RN,	PhD	MSc,	ΥΔΑΥΜ,	Πανεπιστημιακό	Νοσοκομείο	Ίωαννίνων

Κατσούρας Χρήστος,	MD,	PhD,	Καθηγητής	Καρδιολογικής,	Τμήμα	Ίατρικής,	Σχολή	Επιστημών	Υγείας,		
Πανεπιστήμιο	Ίωαννίνων

Κεκιόπουλος Παύλος,	MD,	Ειδικευόμενος	Ίατρός	Πυρηνικής	Ίατρικής,	Κλινικό	Εργαστήριο	Πυρηνικής	Ίατρικής,	
Πανεπιστημιακό	Νοσοκομείο	Ίωαννίνων

Κυρίτσης Αθανάσιος,	MD,	PhD,	Ομότιμος	Καθηγητής	Νευρολογίας,	Τμήμα	Ίατρικής,	Σχολή	Επιστημών	Υγείας,	Πανεπιστήμιο	
Ίωαννίνων

Μπάτση Χριστίνα,	PhD,	MSc,	Βιοχημικός,	Κλινικό	Εργαστήριο	Πυρνικής	Ίατρικής,		
Πανεπιστημιακό	Νοσοκομείο	Ίωαννίνων

Μπεχλιούλης Άρης,	MD,	PhD,	Επιμελητής	Καρδιολογίας,	Β΄	Καρδιολογική	Κλινική,		
Πανεπιστημιακό	Νοσοκομείο	Ίωαννίνων

Πετρίκης Πέτρος,	MD,	PhD,	Αναπληρωτής	Καθηγητής	Ψυχιατρικής,	Τμήμα	Ίατρικής,	Σχολή	Επιστημών	Υγείας,	Πανεπιστήμιο	
Ίωαννίνων

Ράμμος Αηδόνης,	MD,	Επιμελητής	Καρδιολογίας,	Β΄	Καρδιολογική	Κλινική,	Πανεπιστημιακό	Νοσοκομείο	Ίωαννίνων

Σιόκα Χρύσα,	MD,	PhD,	Επίκουρη	Καθηγήτρια	Πυρηνικής	Ίατρικής,	Τμήμα	Ίατρικής,	Σχολή	Επιστημών	Υγείας,	Πανεπιστήμιο	
Ίωαννίνων,	Διευθύντρια	Κλινικού	Εργαστηρίου	Πυρηνικής	Ίατρικής,	Πανεπιστημιακό	Νοσοκομείο	Ίωαννίνων

Τίγκας Στυλιανός,	Αναπληρωτής	Καθηγητής	Ενδοκρινολογίας,	Τμήμα	Ίατρικής,	Σχολή	Επιστημών	Υγείας,		
Πανεπιστήμιο	Ίωαννίνων,	Διευθυντής	Ενδοκρινολογικής	Κλινικής,	Πανεπιστημιακό	Νοσοκομείο	Ίωαννίνων

Τσιάρα Σταυρούλα,	MD,	PhD,	Καθηγήτρια	Παθολογίας,	Τμήμα	Ίατρικής,	Σχολή	Επιστημών	Υγείας,		
Πανεπιστήμιο	Ίωαννίνων
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